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SECOURISME

Sauveteur Secouriste du Travail – SST
Durée indicative : Selon référentiel | Statut : Habilitation requise

Formez des sauveteurs capables d'agir efficacement face à l'accident. La formation « Sauveteur
Secouriste du Travail – SST » (durée indicative : Selon référentiel) vous apporte des méthodes
concrètes et directement applicables. Public visé : Tout salarié désigné sauveteur secouriste du travail.
Contenu détaillé et devis personnalisés sur demande.

Objectifs
• Protéger, examiner et alerter

• Réaliser les gestes de premiers secours

• Intervenir en sécurité en attendant les secours

Programme
1 Protection et alerte

2 Gestes de secours (saignements, étouffement, malaise)

3 Réanimation et défibrillateur

4 Évaluation selon le référentiel

Contenu détaillé et devis personnalisés sur demande — contact@aldol-solutions.fr


